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PREGOS NO PÃO
Novilho (Lombo de Novilho + Rúcula) 11,00

Atum (Lombo de Atum + Rúcula) 11,00

SANDWICHES
Atum (Pasta de Atum, Ovo Cozido e Alface) 7,00

Borda d’Água (Frango, Ovo, Tomate, Alface e Maionese) 8,00

Waikiki (Carne Assada, Queijo Flamengo, Abacaxi, Tomate, 
Alface e Maionese)

8,00

Salmão (Salmão Fumado, Ovo, Queijo Philadelphia, Gotas de 
Limão, Ervas Aromáticas e Alface)

9,00

Mar (Pasta de Sapateira e Alface) 8,00

Sandes Mista 4,00

HAMBÚRGUERES
100% Carne de Vaca / 160g Brutos

Borda d’Água (Queijo, Abacaxi, Bacon e Cebola) 10,00

Portuguesa (Presunto e Ovo Estrelado) 10,00

Cebola e Queijo 8,50

Queijo e Bacon 8,50

Simples 7,00

Vegetariano 9,00

Vegan (Pepino + Beterraba) 9,00

PICA-PICA
Pica-Pau Lombo de Filé Mignon 24,00

Pica-Pau Lombo de Filé Mignon e Gambas 27,00

Pica-Pau Lombo de Atum e Gambas 24,50

COUVERT
Pão 3,00

Pão Torrado 4,00

Azeitonas Temperadas  3,00

Manteiga de Alho 4,00

Patê de Atum 4,00

Queijinho de Ovelha 5,00

Presunto Bolota 18,00

ENTRADAS
Croquete de Carne 3,00

Salada de Polvo 17,00

Casco de Sapateira 20,00

Mexilhões na Caçarola 17,00

Ameijoas à “Bulhão Pato” 23,00

Choco Frito 16,00

Gambas Despenteadas c/ Molho de Manjericão 16,50

Gambas ao Alhinho 15,50

CEVICHE
Salmão 17,00

Atum 17,00

Peixe do Dia 15,00

SOPA
Creme de Cenoura 4,00

SALADAS
Caparica (Salmão Fumado, Queijo Mozzarella, Ovo Cozido, 
Alface Frisada e Roxa, Rúcula, Tomate Cherry e Molho de Iogure)

17,00

Atum (Pasta de Atum, Alface Frisada e Roxa, Couve Roxa, 
Tomate, Cenoura, Milho, Beterraba, Rabanete e Molho Cocktail)

15,00

Borda d’Água (Frango Assado, Alface Frisada e Roxa, 
Couve Roxa, Tomate, Cenoura, Milho, Beterraba, Rabanete e 
Molho Cocktail)

15,00

Tropical (Gambas, Alface Frisada e Roxa, Rúcula, Tomate 
Cherry, Cenoura, Papaia, Manga, Abacaxi, Espargos e Molho 
Cocktail)

17,00

Mediterrânea (Queijo Feta, Alface Frisada e Roxa, Tomate 
Cherry, Cenoura, Beterraba, Milho, Azeitonas e Molho de 
Iogure)

15,00



PRATOS DE CARNE
Opção de Acompanhamento: Batata Cozida, Batata Frita ou Arroz

Picanha com ou sem Alho (Feijão, Arroz, 
Banana, Couve Mineira e Abacaxi)

20,00

Bife de Cogumelos

Lombo Filé Mignon 23,00

Vazia 17,50
Bife 3 Pimentas

Lombo Filé Mignon 23,00

Vazia 17,50

Bife à Portuguesa (Vazia) 18,50
Bife Grelhado

Lombo Filé Mignon 22,00

Vazia 17,00

Lagartos de Porco Preto 17,00

Bochechas de Porco Preto 18,00

Feijoada à Brasileira 
(Disponível de Junho a Setembro, às 4.ª Feiras ao Jantar. 
Restantes Meses ao Domingo ao Almoço)

18,00

MARISCO
Camarão Tigre (Kg) 105,00

Camarão Médio Cozido (Kg) 60,00

Moqueca de Camarão 18,00

Caril de Gambas 18,00

Massa Nero com Gambas 17,00

PRATOS DE PEIXE
Polvo à Lagareiro 20,00

Lombo de Atum à Portuguesa 20,00

PEIXE GRELHADO ESCALADO
Todos os Peixes Acompanham Batatinha Cozida

Douradinha (Kg) 31,00

Robalinho (Kg) 31,00

Dourada (+650g) (Kg) 50,00

Robalo (+650g) (Kg) 50,00

Salmão (Kg) 50,00

Robalo Grande (+1,5Kg) (Kg) 65,00

Linguado (Kg) 65,00

Pregado (Kg) 65,00

EXTRAS
Legumes Salteados 5,00

Salada Mista 4,50

Batata Frita 4,00

Batata Doce Frita 4,50

Batata às Rodelas 4,00

Arroz 4,50

Bacon 3,50

Ovo 3,00

Maionese 2,00

Molho de Manjericão 2,00

Molho Mil Ilhas 2,00

DOCES
Crepe Borda d’Água (Gelado de Baunilha, 
Stracciatella, Chantilly e Chocolate Quente)

8,00

Taça Borda d’Água Fria (Morangos Laminados, 
Gelado de Limão, Gelado de Manga, Gelado de Morango, 
Chantilly e Topping de Morango)

8,00

Banana Split 7,50
Petit Gâteau 7,00
Petit Gâteau de Caramelo 7,50
Cheesecake de Frutos Vermelhos 6,00

Mousse de Maracujá 5,50
Mousse de Chocolate 5,50
Brownie c/ Bola de Gelado de Baunilha 7,00

FRUTA
Salada de Fruta 6,00

Salada Tropical 7,00

Morangos 6,00

Abacaxi 5,50

AÇAI
Açai Granola e Fruta 9,00

EXTRAS
Iogurte 2,00

Bola de Gelado 3,00

Chantilly 1,50



SUMOS / BATIDOS NATURAIS
Vitamina do Dia (com 3 frutas à nossa escolha) 6,00

Manga 6,00

Papaia 6,00

Diospiro 6,00

Abacaxi 5,50

Pêssego 5,00

Morango 5,50

Kiwi 5,00

Meloa 5,00

Melancia 5,00

Banana 5,00

Laranja 5,00

Limão 4,50

Lima 5,00

Cenoura 4,50

Cenoura / Laranja 4,50

Manga / Laranja 5,00

Sumo Detox 
(Abacate ou Mirtilo + Pepino + Manjericão + Limão)

7,00

REFRIGERANTES
Coca-Cola / Light / Zero / Sprite / Ginger 
Ale / Água Tónica / Guaraná / Ice Tea

3,00

Red Bull 5,00

ÁGUAS
Água (Garrafa 33 cl) 2,00

Água (Garrafa 50 cl) 2,50

Água (Garrafa 1,5 l) 4,00

Água c/ Gás (Garrafa 25 cl) 3,00

Água c/ Gás (Garrafa 50 cl) 5,00

Água c/ Gás de Sabores (Garrafa 25 cl) 3,50

CAFETARIA
Café 2,00

Café com Natas 3,00

Capuccino 3,00

Galão 3,50

Meia de Leite 2,50

Copo de Leite 1,50

Mazagran 3,00

Chás “Eraclea” (Consultar Expositor) 2,50

Chocolate Quente “Eraclea” 3,00

Chocolate Quente “Eraclea” c/ Chantilly 3,50

Irish Coffee 8,00

SANGRIAS
Espumante Rosé c/ Frutos Silvestres (1.6L) 25,00

Espumante Rosé c/ Frutos Silvestres (1L) 17,00

Espumante com Morangos (1.6L) 25,00

Espumante com Morangos (1L) 17,00

Vinho Branco com Fruta (1.6L) 20,00

Vinho Branco com Fruta (1L) 12,00

VINHO A COPO
Assobio, Douro (Tinto / Branco / Rosé) 5,00

Mandriola de Lisboa (Tinto / Branco) 5,00

Herdade do Pesso Sossego, Alentejo 
(Tinto / Branco / Rosé)

5,00

Para opções de vinho à garrafa, 
consultar a CARTA DE BEBIDAS

VINHO À PRESSÃO
Jarro Grande (1L) 14,00

Jarro Pequeno (0,5L) 8,00

CERVEJAS
Imperial Super Bock 3,00

Caneca Super Bock 6,00

Super Bock (Garrafa 33 cl) 4,00

Super Bock Stout (Garrafa 33 cl) 4,00

Super Bock Abadia (Garrafa 33 cl) 5,00

Super Bock sem Álcool (Garrafa 33 cl) 4,00

Somersby (Garrafa 33 cl) 4,00

Corona (Garrafa 33 cl) 5,00

IVA incluído à taxa legal em vigor.
Este estabelecimento dispõe de livro de reclamações.
Neste estabelecimento existe tabela de alergénios.

BORDA D’ÁGUA - BAR / RESTAURANTE 
ABERTO DE JANEIRO A NOVEMBRO

Almoços e Jantares de Grupo • Eventos Particulares e de Empresas • Casamentos e Batizados

Praia Morena • 2825-491 Costa de Caparica
Telefone: 212 975 213 (chamada para a rede fixa nacional) • Telemóvel: 963 862 388 (chamada para a rede móvel nacional)

geral@bordadagua.com.pt • www.bordadagua.com.pt • facebook.com/bordagua.praiamorena


